Czy Twoje dziecko dojr zato aby pgjs¢ do szkoty?

Rodzice dzieci, ktore wkrotce zostang pierwszoklasistami, zastanawiaja Si¢ nad
tym, jak ich dziecko jest przygotowane do podjecia tego obowigzku. Kazda matka
i kazdy ojciec pragna, aby ich pociecha byta dobrym uczniem i osiggata sukcesy, a kazde
dziecko chce mie¢ dobre oceny, chce byé chwalone i nagradzane. Aby tak sie¢ stato,
dziecko przekraczaj ac prog szkoly powinno osiagnaé¢ dojrzatosé¢ (gotowosé) szkolng.

Gotowosé¢ szkolna to osiagniccie przez dziecko takiego stopnia rozwoju fizycznego,
umystowego i spoteczno—emocjonalnego, ktéry umozliwia mu opanowanie tresci programu
klasy pierwszej oraz udziat w zyciu szkolnym.

Czym jest dojrzafosé fizyczna?

Dziecko wykazuje dojrzatos¢ fizyczna, gdy ma prawidiowe i stosowne do wieku
uksztattowanie koséca i miesni, narzadébw wewnetrznych oraz ukladu nerwowego, co
zapewnia mu wiasciwa odpornos¢ na wysitek fizyczny, a takze dobra sprawnos¢ ruchowa we
wszystkich zakresach tzw. motoryki duzej | matej (czyli sprawnosci manualnej), nie ma
zaburzonej koordynacji wzrokowo — ruchowej, ma prawidiowo funkcjonujace narzady
zmystowe i artykulacyjne, prawidtowy zgryz, a ponadto cechuje sie ogélnie dobrym stanem
zdrowia, ma stosowna do wieku odpornos¢ na choroby i zmeczenie.

Co to jest dojrzafosé intelektualna?

Rozw6] umystowy jest scisle zwigzany z wiasciwym rozwojem spostrzegania, myslenia
przyczynowo-skutkowego, dostatecznie wyksztatconym poziomem wyobrazni i uwagi
dowolnej, rozwojem mowy oraz zdolnoscia do zapamictywania i odtwarzania podawanych
tresci. Dziecko dojrzate intelektualnie jest aktywne poznawczo, chce si¢ uczyé, interesuje si¢
czytaniem i pisaniem, dobrze orientuje sie w najblizszym otoczeniu i srodowisku, w ktérym
zyje. Potrafi uwaznie i ze zrozumieniem stucha¢ tego, co mowi nauczyciel. Swobodnie i w
sposob zrozumiaty wypowiada si¢, opowiada, wyraza zyczenia, wiasne sady, poprawnie
wyciaga wnioski i formutuje oceny oraz umiejgtnie stawia pytania. Wazny jest prawidtowy
rozwoj mowy, zaréwno pod wzgledem artykulacji dzwiekow, jak i zasobu stéw. Prawidtowy
rozw¢j analizy i syntezy materialu spostrzeganego wzrokowo oraz materialu stownego
spostrzeganego stuchowo stanowia podstawe dla nauki czytaniai pisania

Co nalezy rozumieé przez dojrzafos¢ emocjonalno-spoleczng?

Rozwéj emocjonalno—spoteczny decyduje 0 umigjetnosci panowania nad soba,
podporzadkowaniu si¢ przepisom szkolnym, wytrwatosci w dziataniu oraz wspoétdziataniu z
rowiesnikami w zabawie i w nauce. Dziecko przejawia dojrzatos¢ emocjonalno — spoteczna,
gdy jest wzglednie samodzielne i ma motywacje do wykonywania zadan, tatwo i chetnie
nawiazuje kontakty i potrafi wspotpracowat z kolegami, nauczycielami, jest obowiazkowe,
wytrwate i wrazliwe na opinig nauczyciela

Wigkszos¢ dzieci uczgszczajacych do przedszkola osiaga gotowosé do nauki szkolnej.
Zdarza si¢ jednak, ze niektore dzieci nie osiagaja dojrzatosci szkolnej w wieku siedmiu lat i z
tego powodu odraczane sa od obowiazku szkolnego. Te dzieci wymagaja szczeg6lngj troski i
specjalistycznej pomocy. Wsrdd dzieci przekraczajacych prég szkolny sa takie, ktére
wchodza w obowiazki szkolne z niepetna gotowoscia do nauki, co naraza je na powazne
niepowodzenia. O tym, czy dziecko zostanie odroczone od obowiazku szkolnego decyduja
rodzice, po zasiegnigciu opinii psychologa i pedagoga. Te trudne, ale konieczne decyzje



musza by¢ poprzedzone rzetelna diagnoza psychologiczna i pedagogiczna, ktérej dokonuje sie
w poradni.
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